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S'UTILISE POUR :
L'ENTRAINEMENT,
LA REEDUCATION ET
LE BIEN-ETRE.

2 VERSIONS :

XR ONE
VERSION REEDUCATION
(poignées indexées)

2 poignées indexées permettent un
travail de résistance adapté individuel-
lement a chaque membre inférieur.

L'XR One contribue ainsi & la rééduca-
tion par un travail de tonicité de
I'ensemble des groupes musculaires.

XR ONE
VERSION SPORT BIEN-ETRE :

un appareil ultra performant, simple
d'utilisation, équipé d'une poignée de
réglage permettant de modifier I'intensité
de I'effort, travailler le cardio, les abdos,
fessiers, ainsi que les membres inférieurs.

Plus de 5000 heures de test
en conditions réelles.

Matériaux utilisés :
Acier inoxydable 316L, pour le chéassis
(traitement électrolytique).

Polyéthyléne pour les piéces
en mouvement.
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Fabrication européenne e *

Conformément a la directive FIRGPE X

européenne (2001/95/CE). * * gk

SIPORT
REEDUCATION

BIEN-ETRE

LE STEPPEIR
AQUATIQUE
PROFESSIONNEL

THE PROFESSIONAL
AQUATIC
STEPPER

IS EXCELLENT FOR
EXERCISING
PHYSICAL THERAPRPY
WELL-BEING

DESTINADO AL
ENTRENAMIENTO,
LA REEDUCACION Y
EL BIENESTAR.

Le guidon est gainé silicone pour une
meilleure prise en main et repliable afin
de réduire son encombrement.

The handlebar is silicone-covered which
allows for easier holding and control. It can

L'XR ONE est équipé de grandes roues
facilitant sa manutention et sa mise'a I'eau

The XR ONE is equipped with large wheels
making it both easy to move around and put
into/take out of the poo

'One estd equipado de grandes ruedas

e'facilitan su manipulacion y. la)' esta en agua

EL STEPPER
ACUATICO
PROFESIONAL

Matériel innovant répondant aux
exigences de professionnels.

L'XR One a été congu et mis au poh en
partenariat avec une équipe de :
- Chirurgien Orthopédique du sport
- Médecin du Sport spécialisé en
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COMES IN
2 VERSIONS

THE XR ONE
PHYSICAL THERAPRPY
(independent hand-held arms):

2 fully hand-held arms allow for exer-
cises on resistance individually adapted
to each lower limb.

The XR One thus provides physical
therapy which tonifies all muscles.

THE XR ONE
EXERCISE AND WELL-BEING :

A high-performance easy-to-use ma-
chine. Equipped with an adjustement
handle, it allows the personalized setting
of the intensity of effort related to a variety
of parts of the body: general body effort,
cardiovascular activity, abdominals, but-
tock muscles and lower limbs.

Over 5000 hours of testing
in real-life conditions.

Materials used:
- Frame: Electrolytically treated
stainless steel 316L
- Moving parts: Polyethylene

Made in Europe R * *,
Conform to European Sk MADE IN 4
. . EUROPE

directive 2001/95/EC
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EXERCISING

2 VERSIONES:

XR ONE
VERSION REEDUCACION
(puiios indexados) :

Los dos pufios indexados permiten un
trabajo de resistencia adaptado individual-
mente a cada miembro inferior.

De esta forma, XR One contribuye a la
reeducacion a través de un trabajo de toni-
cidad del conjunto de grupos musculares

XR ONE
VERSION DEPORTE - BIENESTAR :

Aparato ultra eficaz, de simple utilizacion,
equipado de un pufio con control que
permite modificar la intensidad del
esfuerzo, ejercitar cardio, abdominales,
muslos y miembros inferiores.

Mas de 5000 horas de test
en condiciones reales.

Materiales utilizados:
acero inoxidable 316L para el chasis
(tratamiento electrolitico)

Polietileno para las piezas
en movimiento.
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DEPORTE

PHYSICAL THERAPY@ REEDUCACION

WELL-BEING

BIENESTAR

UN CONCENTRE
DE TECHNOLOGIE

also be folded and is thus less bulky to store
or carry.

Manillar con funda de silicona para un
mejor agarre y plegable a fin de reducir
espacio.

4 stabilisateurs en élastomeére de grand
diametre, étudiés pour différents revétements
de piscine : carrelage, polyester, PVC, liner.

4 large-diameter elastomer stabilizers
make it adapted to a variety of swimming
pool coatings (tiles, polyester, PVC, liner).

4 estabilizadores de gran digmetro, en silicona,
concebidos para diferentes revestimientos de pis-
cina: baldosa, poliester, PVC, liner

1 L'XR ONE est équipé de deux vérins
POWERMAX SYSTEM BREVETE®

I Le réglage de I'effort sur les membres
inférieurs s'effectue d'un seul geste.

B Plus de 350 mm de débattement,
pour une meilleure efficacité.

rééducation et réadaptation fonctionnelle
- Médecin généraliste
- Kingsithérapeute =~ 4
- Sportifs de haut niveau

Innovative material responding to the
requirements of professionals

XR ONE was designed and perfected in
~ partnership with a team comprised of:
- - An Orthopedic Surgeon specialized in sport
- A Sports Doctor specialized in Physical
Therapy and Rehabilitation 4 i
-AGP cada
- A Physical Therapist
i Professiona

Material innovante que responde a
las exigencias de los profesionales

XR One ha sido concebido y puesto a

punto en asociacion con un equipo

compuesto por:

- Girujano Ortopédico del deporte

- Médico Deportélogo especializado en
reeducacion y rehabilitacion funcional

- Médico generalista

esioloao

Les pédales sont équipées de sangles de maintien.
The pedals come with adjustable retaining straps
Los pedales estan equipados de correas de retencion

A TECHNOLOGY-
RICH PRODUCT

12 PATENTED POWERMAX
SYSTEM jacks.

1 A simple one-step setting process.

1 Over 350 mm clearance for more
effectiveness

CONCENTRADO

DE TECNOLOGIA

1 XR One esta equipado de dos cilindros
POWERMAX SYSTEM BREVETE®

1 El ajuste de esfuerzo de los miembros
inferiores se realiza con un solo gesto

1 Mas de 350 mm de desviacién para una
mejor eficacia
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